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    De verwondering van een kind



Maand activiteiten
13 dec    13.30 uur.Kerstviering
19 dec.   19.30 uur Alzheimer cafe Uden, Lezing 
                             psychogerontoloog Huub Buijssen
  7 jan.     14.00 - 16.00 uur Nieuwjaarsborrel
18 jan.     Musical Pretty Woman Utrecht
De redactie is in handen van Toos van de Wetering
(0492-464579 Veerstraat 23 Boerdonk) en Ine van
Vugt (06-81414345 Voordijk 10 Erp).
Zie de website www.kbo-erp-keldonk-boerdonk.nl

Alzheimer, lachen?
 
De komende jaren neemt het aantal mensen met
dementie flink toe. De verwachting is dat in Meierijstad in
2025 ongeveer 1600 mensen met dementie wonen en in
2050 ongeveer 3300. Er is voor ouderen een reële kans op
de confrontatie met dementie. Dit kan jou overkomen, je
partner of iemand uit je naaste omgeving. Omdat weten
hoe om te gaan met dementie belangrijk gaat worden,
hebben wij Wilma van de Laar uitgenodigd.
Zij is ervaringsdeskundige want haar man kreeg ongeveer
dertien jaar geleden de diagnose Alzheimer. Met steun
van familie, vrienden en kennissen heeft haar man nog
tien jaar thuis gewoond. Maar gaandeweg veranderde
zijn leven. Van een beetje ondersteuning naar totale
afhankelijkheid. Toen het spook in zijn hoofd de regie
echt over ging nemen werd hij opgenomen in een
verpleeghuis. Je hoort zoveel schrijnende verhalen over
Alzheimer maar het is niet allemaal donker gekleurd.
Wilma maakte ons deelgenoot van mooie, liefdevolle en
ja, ook grappige momenten.

Herdenkingsmis
 
Op 19 november was de jaarlijkse mis voor de overleden
leden (vanaf eind november 2022 tot  22 oktober 2023) in
de Sint Servatiuskerk in Erp. Speciaal is de aandacht
daarbij uitgegaan naar Piet Adam, Riek van den Akker-de
Mol, Willie van Berlo, Joris Biemans, Bertha Bouw-van
Doorn, Piet van den Broek, Riek van den Elzen-Habraken,
Toos van den Elzen-Huijbers, Petra van Houtum-Verkuijlen,
Gerarda Kuijpers-Leenders, Toon van der Linden, Jeanne
Opheij-van Oorschot, Jo Opheij-Opsteen, Jan Rijkers,
Pastoor Rombauts, Christ van Schijndel, Tiny van Stiphout-
Timmers, Sjaan Verbakel-van den Tillaer, Martin Vissers,
Jan Wijnhoven en Jo van Zutphen-Donkers.
We moeten tijd en aandacht geven aan het verwerken
van het verlies van onze dierbaren. Gelukkig zijn we in
Erp, Keldonk en Boerdonk gewend om naar elkaar om te
zien, om aandacht aan de ander te besteden en naar
elkaar te luisteren, om troost te bieden. Muziek en zang
helpen daarbij en ons seniorenkoor heeft met haar mooie
liederen tijdens de viering zeker positief bijgedragen.

Het is herfst, het seizoen waarin de bladeren van de
bomen vallen. Op zaterdag 28 oktober hebben we
afscheid genomen van pastoor Rombauts, erelid en
geestelijk adviseur van KBO Erp-Keldonk-Boerdonk. Er was
een warm onthaal in de volle Sint Servatiuskerk in Erp met
na afloop een informeel samenzijn in zijn kerk. Geheel
naar zijn wens.
Wij herinneren pastoor Rombauts als een zeer aimabele
en betrokken persoon, die de KBO altijd een warm hart
heeft toegedragen. Hij was altijd aanwezig op de
vergaderingen van het bestuur en bescheiden als hij was
met een duidelijke visie, gaf hij zijn mening waar het de
tweede letter van KBO, Bond, betreft. Een vereniging,
samenzijn van en voor ouderen. Hij nam deel aan veel
activiteiten, niet alleen aan jaarvergaderingen, kerst-
vieringen, Bedevaart naar Handel etc. maar ook aan de
jaarlijkse dagreis. Hij was graag bij activiteiten en kon
dan echt genieten van de gezelligheid onderling. 
We blijven aan hem denken als een plezierige herder en
een gewaardeerd lid.
 
Maar waar de bladeren zijn gevallen ontstaat nieuw
leven. We kijken dan ook vooruit naar de feestmaand
december en hebben Sinterklaas op de voorpagina
gezet: de verwondering van een kind aan het begin van
het leven, hoopvol gericht op een mooie toekomst.
Op de ledenvergadering van KBO-Brabant dd. 30
november zal worden besloten tot een nieuwe naam. Het
zal wennen zijn, niet meer de vertrouwde naam “KBO-
Brabant”. Maar wat wil een naam zeggen? Het gaat om
de inhoud. Ondanks dat de naam verandert zal onze
vereniging ruimte blijven geven aan zingeving, al dan
niet katholiek en aan vriendschap en samenzijn. Pastoor
Rombauts heeft de KBO altijd hoog in het vaandel
gedragen en wij willen het gedachtegoed niet loslaten.

Ine van Vugt, voorzitter
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     Kerstmis
           
             Kerstfeest, het feest van de vrede
             ach, we merken er niet zo heel veel van
             want op vele plaatsen in de wereld
             wordt gevochten van man tot man
             Kerstfeest, dagen van het vele eten
             want we hebben overvloed
             terwijl op vele plaatsen in de wereld
             heel veel kinderen zijn ondervoed
             Kerstfeest, we maken het zo gezellig
             lekker warm, de kaarslichtjes aan
             denken we wel eens aan de mensen
             die letterlijk in de kou toch staan
             Kerstfeest, we vinden het heel gewoon
             dat alles zo zal gaan
             we kunnen op zijn minst toch even
             bij ons rijke leven stil blijven staan

             Tonny Tielemans

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 
Ik meld/wij melden ons aan voor de Kerstviering op woensdag 13 december
 
Naam: _______________________________________________________________________________________________________
 
Adres: _________________________________________________________________Tel. nr:________________________________

Uitnodiging
Kerstviering
 
Hierbij nodigen wij u uit voor de Kerstmiddag op
woensdag 13 december 2023 in Ontmoetingscentrum
“Ter Aa” te Erp. De zaal is open vanaf 13.00 uur en het
programma begint om 13.30 uur. Bij binnenkomst is er
koffie of thee en iets lekkers.
Het programma ziet er als volgt uit:
- Om 13.30 uur openingswoord door onze voorzitter Ine
van Vugt-van Moorsel
- Optreden van het seniorenkoor "Vrolijk Zingen Wij" met
een gedicht van Tonny Tielemans
- Optreden van Gerard van Kol uit Liessel. Hij verzorgt voor
ons een kerstprogramma met zelfgeschreven liedjes,
verhalen en gedichten 
- Pauze: Koffie met een worstenbroodje 
- Tweede optreden van Gerard van Kol
- Omstreeks 16.45 uur sluiting.
Ook zijn de dames van de handwerkclub weer aanwezig
met allerlei prachtig gemaakte spullen waaronder veel
verschillende kerstkaarten en mooie kerstpresentjes.
In verband met de organisatie dient u zich uiterlijk 7
december aan te melden. Aanmelden kan via e-mail:
kboerp-keldonk-boerdonk@hotmail.com of door de strook
in te leveren bij:
in Erp: Antoon van Laanen, Erlicum 14 of Maria van
Asseldonk, Margrietstraat 32;
in Keldonk: Jan Leenders, Klaverweide 8;
in Boerdonk: Toos van de Wetering, Veerstraat 23.
Het bestuur van KBO Erp-Keldonk-Boerdonk wenst u allen
een gezellige middag toe. 
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Weekprogramma in Erp-Keldonk-Boerdonk

Dag Activiteiten. Locatie: Ter Aa tenzij anders vermeld Tijd

Zondag 10 dec. ontmoeting op zondag (0492-464579) 14.00-16.00

Maandag 4, 11, 18 dec. bridgen (06-57949133) 13.30-17.00

  4 dec. kienen 13.45-15.45

  4, 11, 18 dec. biljarten (06-30448815) 13.00-16.30 

Dinsdag  5, 12, 19 dec. jeu de boules (0413-212119) 09.30-11.30

  5, 12, 19 dec. biljarten in Ter Aa, Den Hazenpot, 't Span 13.00-16.30

  12 dec. gespreksgroep (06-13696435) 10.00-11.30

  12 dec. kaarten ((0413-212329) 13.30-16.30

  5, 19 dec. creatief handwerken (06-11022458) 14.00-16.30

  5, 12, 19 dec. walking sports velden Korfrakkers (06-13696435) 09.30-11.30

Woensdag 6, 19 dec. biljarten (06-30448815) 13.00-16.30

   6, 20, 27 dec. koor "Vrolijk Zingen Wij"  (06-55890382) 14.00-15.30

  6 dec. wandelen (startplaats 't Span), 13 dec. (Den Hazenpot) 
20 dec. (Ter Aa), 27 dec. ('t Span)   0413-209578

9.15- ......

Donderdag 7, 14, 21, 28 dec. rikken (06-30147669)   13.30-16.30

  7, 14, 21, 28 dec. biljarten in Ter Aa, Den Hazenpot, 't Span 13.00-16.30

  14, 28 dec. schaken (06-12152994) 19.30- ......

Vrijdag       8, 15, 22, 29 dec. biljarten  (06-30448815) 13.00-16.30

Alle dagen KBO helpt (06-81414345) 09.00-17.00

 

Senior zijn, met zin en moed ouder worden.
 
Op dinsdag 17 oktober heeft Martien van Duijnhoven van KBO-Brabant van de werkgroep Identiteit & Zingeving voor
45 leden de lezing "Senior zijn" verzorgd.
Ouder worden overkomt ons, als het goed is, allemaal. Ieder van ons groeit op een eigen wijze in jaren. Dat ouder
worden echter niet vanzelfsprekend is, komt zeker tot uiting in de uitdrukking: ‘Ouder worden is een gunst, ouder zijn is
echter een kunst’.
Het thema ‘Senior zijn’ werd vanuit verschillende invalshoeken benaderd. Het ging over lichamelijk gezond ouder
worden. Ziekte ligt immers meer op de loer. ‘Hoe groei ik in het ouder worden?’ stond centraal in de lezing.
Ieder van ons wil graag op een zinvolle wijze in het leven staan. Zin ervaren doet ons goed. Zin verwijst naar de
ervaring of beleving die ligt in het gevoel van verbondenheid met wat we in het leven verlangen. Bijzonder kan het
gaan om verbinding met wat voor ons een waarde en/of een  ideaal vertegenwoordigt.
Aan de hand van een aantal stellingen kon iedereen op zijn of haar eigen manier invulling geven hoe hij of zij in het
leven staat.
Al bij al een waardevolle lezing waarbij we konden nagaan hoe we in het leven staan.


